Raport z dziatan na temat
przewlektej obturacyjnej
choroby ptuc
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Dziatania prowadzone
w ramach POChP
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Konferencja prasowa

* Organizacja konferencji prasowej w ramach
Swiatowego Dnia POChP (18.11.2015r.)

* Inauguracja akcji Ptuca Polski

* Miejsce: sitownia Jatomi Fitness Ztote
Tarasy

* Liczba gosci — 31
* Obecnos¢ ambasadora - Mameda Khalidova

# Liczne publikacje w mediach na temat
wydarzenia, np.
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Akcje Ptuca Polski

\

* Przeprowadzenie badan w 4 miastach
Polski: Warszawa, Katowice, Gdynia,
Olsztyn

* Nawigzanie wspotpracy z sitownig Jatomi
Fitness oraz Body Perfect Olsztyn

* Liczba zbadanych osdb - 186

* Osoby o bardzo matej wydolnosci oraz
posiadajgce obturacje (skierowane do
lekarza rodzinnego) - 3

* Najlepszy wynik pojemnosci ptuc
= Kobieta - 5,18
= Mezczyzna - 7,29
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Akcje Ptuca Polski




Zaswiec swiatetko dla chorych na
POChP

Stworzenie latarni w celu podniesienia
Swiadomosci wsrdd spoteczenstwa na
temat POChP

* Miejsce: Centrum handlowe Ztote Tarasy

* Zainteresowanie: Ponad 200 0s6b
zaswiecito swiatetko dla chorych na POChP

* Dystrybucja ulotek oraz przekazywanie
informacji na temat choroby
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Zaswiec swiatetko dla chorych na
POChP

Ea.‘ra,rieé Swiatetko
torych na POChP.
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Emisja reklamy kampanii

—

+ Billboardy znajduja sie przy
ulicy Grojeckiej i
Czerniakowskiej

* Czas trwania emisji: 1 - 15 ,
grudnia 2015 - G T
* Dotarcie: ok. 33 500 0s6b

przewlekta obturacyjna choroba ptuc
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Emisja reklamy kampanii

R

* Obrandowany autobus ZTM
porusza sie na roznych liniach
autobusowych, ktoére
Wyruszaja z zajezdni
Ostrobramska

* Czas trwania emisji: 1 - 15
grudnia 2015 r.

+* Dotarcie: ok. 21200 0sdb
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Ztap swoj autobus

\

* Stworzenie aplikacji mobilnej, za
pomoca ktorej uzytkownik goni
uciekajacy autobus

* Predkos¢ biezni dostosowana jest
pod mozliwosci kobiet i mezczyzn

* Bieznia wykorzystywana jest podczas
kongresow pulmonologicznych
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Koordynacja kongresow

| warsztatow pulmonologicznych

* Koordynacja Top
Pulmonological Trends
2015 w Poznaniu

* Koordynacja warsztatu
pulmonologicznego
w Bydgoszczy

* Koordynacja warsztatow
na temat zdrowia
w Bydgoszczy
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Wspoipraca z ekspertami

prof. Adam Antczak dr Matgorzata Czajkowska-Malinowska
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Kontakt z mediami




Raport publikacji POChP

LIISTOPAD — GRUDZIEN 2015




Liczba publikacji

* 4 256 856 0sOb — dotarcie
* 284 658 zt — ekwiwalent
* 110 publikacji na temat POChP
* 6 materialéw telewizyjnych
* 1 materiat radiowy
= 5 publikacji w prasie
= 98 publikacji w Internecie

* Ponad 1 godzina - czas antenowy
w radiu i TV poswiecony POChP

a pochp
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Wybrane publikacje prasowe

I Internetowe

B wyborcza.pl

Eksperci: niewielki spadek umieralnosci z powodu POChP

W ostatnich latach nastapit w naszym kraju niewielki spadek umieralnosci
na Przewleklg Obturacyjng Chorobe Pluc (POChP), wciaz tylko 3 proc.
Polakéw wie, co to za choroba - powiedzieli eksperci w srode podczas
konferencji prasowej w Warszawie.

Spotkanie zorganizowano z okazji przypadajacego 18 listopada Swiatowego Dnia
Przewlekiej Obturacyjnej Choroby Pluc. Na POChHP, kiora jest czwarta przyczyna
zgonaw, umiera co roku 3 min ludzi na swiecie, 250 tys. w Unii Europejskigj oraz
15 tys. w Polsce.

SPORTY-WAL

MAMED KHALIDOV BADA PLUCA POLAKOW

Mariusz Serfin, Nagranie wiasne 2015-11-18
18 listopada obchodzony jest Swiatowy Dzienl Przewleklej Obturacyjnej Choroby Pluc. W
ramach obchoddw tego dnia odbyta sie inauguracja akcji Pluca Polski z udzialem gwiazdy
Federacji KSW, Mameda Khalidova. Z powodu POChP statystycznie co godzine w Polsce
umierajq 2 osoby. Ze wzgledu na bardzo niska swiadomosc spoteczenstwa na temat tej
choroby, organizowane s3 akcje, ktdre maja na celu rozpowszechnic informacje na jej temat,
Eksperci ostrzegaja przed groznymi powikfaniami, jakie niesie za sobg POChP oraz zachecajg
do profilaktycznych badan spirometrycznych, ktore pomagaja zdiagnozowac chorobe,
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Swiatowy Dzien POChP - Mamed
Khalidov bada ptuca Polakéw

18 listopada obchodzony byt Swiatowy Dzien Przewleklej Obturacyjnej Choroby Pluc.
W ramach obchodéw tego dnia odbyla sie inauguracja akcji Pluca Polski z udzialem
gwiazdy Federacji KSW, Mameda Khalidova. Z powodu POChP statystycznie co godzine
w Polsce umierajq 2 osoby. Ze wzgledu na bardzo niska swiadomosc spoleczenstwa na
temat tej choroby, organizowane sg akcje, ktére majg na celu rozpowszechnic
informacje na jej temat. Eksperci ostrzegaja przed groznymi powikfaniami, jakie niesie
za sobg POChP oraz zachecajg do profilaktycznych badan spirometrycznych, ktore
pomagaja zdiagnozowac chorobe.
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Swiatowy Dzien
POChP

18 listopada - to Swiatowy
Dzienn POChP. Celem tego Swie-
ta jest uSwiadomienie zagroze-
nia, jakie stanowi przewlekia
obturacyjna choroba ptuc, pro-
pagowanie wiedzy o metodach
zapobiegania i terapii choroby.
Jest ona jedng z najczesciej wy-
stepujacych przewlektych, nie-
zakaznych chorob uktadu od-
dechowego. Coroku z powodu
POChP umiera ok. 15 tys. Pola-
kow, dlatego tak istotna jest
diagnozaileczenie. ® TES




Jakosc publikacji
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Emisja spotu radiowego
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Emisja spotu radiowego
\
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Materiaty wyprodukowane

w. ramach kampanii

_‘

* Stworzenie dwoch logotypow kampanii




Materiaty wyprodukowane

w ramach kampanii

* Produkcja teczek

Masz wigcej niz 40 lat? Palisz? Kaszlesz?
Zapytaj lekarza!




Materiaty wyprodukowane

w. ramach kampanii

* Produkcja ulotek




Materiaty wyprodukowane
w. ramach kampanii




Materiaty wyprodukowane

w ramach kampanii

R

* Plansze edukacyjne
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Materiaty wyprodukowane
w. ramach kampanii
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Materiaty wyprodukowane

w. ramach kampanii

+ Plakaty na akcje Ptuca Polski

MAMED KHALIDOV szuka
NAJPOJEMNIEISZYCH PLUC POLSKI

BEZPLATNE BADAN A SPROMETRYCUZNE W SILOWNIACH
w s ch SWIATOWE GO DNIAPOCHP
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Co 1h na POCHP umierajg 2 osoby

Palisz? Kaszlesz?
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Materiaty wyprodukowane
w. ramach kampanii

\

* Pitki z autografem Mameda Khalidova




Materiaty wyprodukowane
w ramach kampanii

+ Billboard w Warszawie




Materiaty wyprodukowane

w ramach kampanii

\
* Obrandowany autobus ZTM




Materiaty wyprodukowane

w ramach kampanii

* Gobo




